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سنة( بالكرة الطائرة  01- 01تصميم بطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين بأعمار)
 المصغرة

 أ. د  جمعة محمد عوض                                   أ.م. د علي مهدي هادي    
 

 لص الم
ان التقدم في مستويات العالية لمصتلف الالعاب والفعاليات الرياضية الجماعية والفردية على حد سواء جاء نتيجة التقصي 
والبحث المتكرر والاستثمار الصحيح للصعوبات العلمية والعملية في مختلف العلوم المعرفية سواء في التدريب الرياضي والتعلم 

على على النحو العلمي الدقيق والسليم والذي يتناغم وينسجم مع طبيعة وقدرات الافراد او والاختبارات والقياس وتوظيفها 
الرياضين واعمارهم وامكانياتهم للوصول الى تقويم علمي وموضوعي  للاداء  المهاري المطلوب سواء في التدريب على مختلف فتراته 

ال الرياضي بكك  عام والاجاا  بكك  خا  مقياسا للرقي العلمي او في المنافسة الرياضية , اذ يعد التقويم والقياس في المج
للكعوب وفقا لمنظومة علمية وفق منهجية حقيقية ولمصتلف شرائح المجتمع ومنها شريحة الناشئين الذين يمثلون القاعدة 

ان مككلة البحث جديرة  سنة ( , 01- 01الاساسية للمجتمعات في كافة المجالات ومنها في المجال الرياضي وخصوصا بأعمال )
بالبحث والتقصي والدراسة لتصميم وتقنين  بطارية اختبارات يمكن من خلالها قياس المستوى المهاري للاعبين الناشئين في الكرة 

حق الطائرة المصغرة لجميع المهارات الاساسية وهي     ) الارسال / استقبال الارسال / الدفاع عن الملعب / الاعداد / الضرب السا
القطري والمستقيم / حائط الصد / المناولة من الاعلى والاسف  ( اذ تم وضع هذه البطارية بكك  موضوعي وعلمي وتم مرعاه 
القدرات البدنية والمهارية  وقابلياتهم للوقوف على مستوياتهم المهارية ومن ثم امكانية تقويمهم ليكون مؤشرا مهما لهذه الفعالية  

ار التي تعتبر ركن اساسي في تطوير المستوى المهاري مستقبلا. استصدم الباحثان المنهج الوصفي بطريقة واعمارهم بتلك الاعم
 .الاحصائية استصدام الحقيبةاالمسح  اما عينة البحث هم لاعبوا المدرسة التصصصية بالكرة الطائرة في محافظة القادسية , تم 

 

Summary 
The progress in the high levels of the various games and sporting events collective and 

individual alike was the result of investigation and frequent Find the right investment scientific and 

practical difficulties in various cognitive science, both in sports training, learning and testing and 

measurement and using them on as scientific precise and proper and that is in harmony with the 

nature and abilities of individuals or Sporting the ages and their potential to reach a high evaluation 

of the performance of the skill required both in training at various epochs or in athletic competition, 

as is the assessment and evaluation in the field of sports in general and the achievement Particularly 

a measure to raise the scientific peoples According to scientific system in accordance with the real 

methodology and the various segments of society, including the young people who represent the 

main base of the communities in all fields, especially the work of the bracket (10-12 years), the 

problem is research worthy of research and investigation and study to add tests battery from which 

to measure the level technically gifted players emerging in the plane thumbnails of all the basic 

skills of the ball, namely, (transmitter / receiver transmitter / defense of the stadium / setup / beating 

the overwhelming national and rectal / bulwark / handling top and bottom) as it has been this 
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battery is placed in an objective and scientific was pasture physical and skill capabilities and their 

abilities to determine the levels of skill and then the possibility of their calendar to be an important 

indicator of the effectiveness and the ages of those ages that are considered essential in the corner 

and skill level in the future. The researchers used the descriptive way either survey sample are 

players specialized school plane of the ball on Diwaniyah province, was Aasthaddam statistical 

pouch () The recommendations were The conclusions. 

 
  التعريف بالبحث    -0

 مقدمه البحث واهميته :     0-0
والفعاليات الرياضيية الجماعيية والفرديية عليى حيد سيواء جياء        ان التقدم في مستويات العالية لمصتلف الالعاب 

نتيجية التقصييي والبحيث المتكييرر والاسيتثمار الصييحيح للصيعوبات العلمييية والعمليية في مختلييف العليوم المعرفييية       
سواء في التدريب الرياضي واليتعلم والاختبيارات والقيياس وتوظيفهيا عليى النحيو العلميي اليدقيق والسيليم واليذي           

مع طبيعة وقدرات الافراد او الرياضيين وأعميارهم و امكانيياتهم للوصيول الى تقيويم عيالي لياداء  المهياري         يتناغم
المطلييوب سييواء في التييدريب علييى مختلييف فتراتييه او في المنافسيية الرياضييية , اذ يعييد التقييويم والقييياس في المجييال  

عوب وفقيا لمنظومية علميية وفيق منهجيية      الرياضي بكك  عام والاجايا  بكيك  خيا  مقياسيا للرقيي العلميي للكي       
حقيقية ولمصتلف شيرائح المجتميع ومنهيا شيريحة الكيباب اليذين يمثليون القاعيدة الاساسيية للمجتمعيات في كافية            

( ,اذ اصبح من الضرورة الملحة على الخيبراء والمصتصيين ان يتمكنيوا    سنة 01- 01الات وخصوصا بأعمال)المج
بناء وتقنين الاختبارات لتقويم قدرات هذه الفئات العمرية من اج  النهيوض  من وضع منظومات متكاملة في مجال 

 وتطوير قدراتهم البدنية والمهارية و الخططية.
لعبيية الكييرة الطييائرة ميين الالعيياب الجماعييية الييتي اخييذت بالانتكييار بكييك  كييبي جييدا علييى المسييتوى العييالمي      

خييبراء ومختصييين ومييدربين الوصييول الى  قيييق   والعربييي بوجييه الخصييو  الاميير الييذي حييتم علييى المهييتمين ميين   
اجاا ات ترفع اسم العراق في المحاف  كافة مين خيلال بنياء بطاريية اختبيارات لمصتليف المهيارات الاساسيية بيالكرة          
الطائرة المصغرة لقياس قدرات هولاء اللاعبين الناشئين الذين يمثلون الرافد الحقيقي للمنتصبيات الوطنيية ,كيون    

ات تمثيي  المييرأة العاكسيية للتعييرف وتقيويم مسييتوى الاداء المهيياري في المنيياطق الدفاعييية والهجومييية  هيذه الاختبييار 
حتى يكون لدى المعنيين بالعملية التدريبية معايي علمية وعملية دقيقة تساعدهم في عملية التقويم والبناء ويقف 

ادهم البدني والمهاري والعقلي باعتبارهيا  على الاخطاء ووضع الحلول المناسبة بما تتناسب مع قابلياتهم واستعد
 القاعدة الاساسية للعبة وصولا الى مستويات متقدمة

حيث ان التقدم السريع الذي تكهده فعالية الكرة الطائرة في مهارتها المصتلفية تسيتوجب ادياد لاعيبين صيغار      
لفيرق المتقدمية اليتي تسيتوجب     اكفاء بمستويات بدنية ومهارية ووظيفية  وصحية عالية المستوى لتكون رافيدا ل 
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الوصول الى مستويات عاليية لميوا اة التقيدم العيالمي في هيذه اللعبية , مين خيلال اسيتصدام التمرينيات والتيدريبات            
الحديثة وذلك بربط العلوم المصتلفة التي تساهم في خلق الرياضي الناشئ وفق الاسي  العلميية الرصيينة .فضيا     

لاجاا .ممييا يسييتوجب تصييميم وتقيينين اختبييارات  يياكي المسييتوى الرياضييي  عيين معرفيية العواميي  المييؤثرة علييى ا 
للناشئين بغية الوقوف على مستوياتهم المهارية والتكنيكية ومن ثم امكانية تقويمها ليكون مؤشرأ مهمأ في فعالية 

 الكرة الطائرة المصغرة .
(  01 -01كرة الطيائرة بأعميار)  ومن موجبات البحث عيدم وجيود بطاريية اختبيار خاصية للاعيبين الناشيئين بيال        

سنة وما دون وذلك حيث لم دد الباحثان هذه الاختبارات وللحاجة الملحة لتقويم الاداء لهيؤلاء اللاعيبين لتحدييد    
 مستوياتهم الحقيقة بكك  علمي يعتمد على الموضوعية ويتناسب مع اللعبة ومستلزمات تطويرها .

ت التي تقي  جانب معين كالجانيب البيدني او المهياري او النفسيي     بطارية الاختبار هي مجموعة من الاختبارا
.... او القدرات بكك  عام . يرعى فيها جانب التكويق والمنافسة والوقت والجهد والجانب الاقتصادي ... يمكن 
تطبيقهييا في كافيية الظييروف والاميياكن سييواء كانييت القاعييات المغلقيية او الملاعييب المفتوحيية وتييتلاءم مييع الجانييب          

 لاقتصادي او المدرسة الرياضية التصصصية .ا

من الكروط التي راعاها الباحثان عند تصميم بطارية الاختبارات انها تقي  بكك  مباشر الجوانب الاساسية 
للمهارة .. وتعطي انطباع جيد عن مستوى اللاعب بكك  عام .وان يتكيابه موقيف الاداء المهيارى في الاختبيار ميع      

عييب الحقيقييي او المنافسيية الرياضييية ,وراعييى ان تكييون  درجييات الاختبييار واضييحة ولا تقبيي       مواقييف الاداء في الل
التأوي  ويمكن قياسها من قب  الميدربين , وعنيد مراقبية اللاعيب مين قبي  اكثير مين مقيوم اييث تسيج  اليدرجات             

 بكك  موضوعي حيث لا تتأثر درجات التقويم للتحيز.

 مككلة البحث : 0-1

لتي بموجبها تم الكروع بهذا البحيث هيو صيعوبة تقيويم مسيتوى الاداء للاعيبين الناشيئين في        ان احدى الدوافع ا
سنة ( لقلة او انعدام الاختبارات الميدانية الحقيقة التي تيتلائم وقيدراتهم البدنيية     01 – 01الكرة الطائرة بأعمار )

تصييميم اختبييارات للاعييبي الكييرة الطييائرة  والمهارييية والعقلييية واعمييارهم ... اذ لم يتطييرق البيياحثون والخييبراء الى  
المصغرة ... وتم التفتيش في اغلب المصادر العلمية حيث كانت الاختبارات مصممة ومقننة للاعبين الكبار فقط . 
الامر الذي جع  من الصعب قياس مسيتوى اللاعيب الناشيئ اليذي يعيد اسياس اللعبية في المسيتقب  لغيرض تقيويم           

 تابعة تطوره المهاري ....مستواه. فضلا عن ملاحظة وم

لذا ارتى الباحثان تسليط الضوء عليى هيذه المكيكلة جيديرة بالبحيث والتقصيي والدراسية خضيافة اختبيارات          
يمكن من خلالها قياس المستوى المهاري للاعبين الناشيئين في الكيرة الطيائرة المصيغرة بتليك الاعميار اليتي تعتيبر         
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تقبلا .حيييث ميين الصييعوبة تقييويم مسييتوى النأشييين دون وجييود    ركيين اساسييي في تطييوير المسييتوى المهيياري مسيي   
اختبارات تعك  الواقع الحقيقي للمنافسية وكيذلك تيتلاءم ميع قيدراتهم واعميارهم .. مميا حيدا بالباحثيات محاولية           
وضع اختبارات تقي  المهارات الاساسية للعبة .. لمعرفة مدى التطور الذي يصاحب اللاعب الناشيئ فضيلا عين    

 نيف اللاعبين الناشئين وفق مستوياتهم نسبة الى بطارية القدم المقترحة .امكانية تص
 داف البحثاه 3 -0
( 01-01ة الطائرة المصغرة بأعميار ) يهدف البحث الى بناء وتقنين  بطارية اختبارات مهارية للاعبي الكر   -0
 سنة.
-01( للاعيبين الناشيئين بأعميار)   والدفاعيية ات الاساسيية )الهجوميية   تصميم بطارية اختبيار لقيياس المهيار    -1
 .سنة( بالكرة الطائرة المصغرة01

 مجالات البحث : 0-5
 1-5-0المجال البكري : لاعبوا المدرسة التصصصية بالكرة الطائرة للناشئين في محافظية القادسيية    0-5-0

 .11/1/1102ولغاية     03/00/1102المجال الزماني : للفترة من 
 لمكاني : القاعة الرياضية المغلقة في الاسكان في محافظة القادسيةالمجال ا 0-5-3
 

 .منهجية البحث وإجراءاته الميدانية: 3
 منهج البحث: 3-0
, ليذلك اسيتصدم   (0)المنهج العلمي هو أسلوب للتفكي والعمي  اليذي يعتميده الباحيث لتنظييم موضيوع البحيث"       "

 الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي ، نظرا لملاءته وطبيعة مككلة البحث. 
  -مجتمع البحث وعينته : 1-  3

يعرف مجتمع البحث بكونه " مجموعة العناصر أو الأفراد الذين تناولتهم الدراسة المتعلقية بالمكيكلة اليتي تم    
-01لاعميار ) البحث لاعبو المدارس التصصصية في الفرات الاوسيط  وعلى هذا الأساس كان مجتمع  ( 1") ديدها 

 (.0( لاعباً وكما مبين في جدول )55( مدارس تخصصية وبواقع )3( والبالغ عددهم )سنة 01
 
 

                                                           

 .53(، 1111,: )عمان ،دار الصفاء للنكر والتو يع 0: منهاج وأساليب ااث العلمي،ط راي مصطفى عليان وآخرون ( (0
 ،1112الميسيرة لنكير والتو ييع و ،     دار ،1ط ( فريد كام  أبو  ينة وآخرون : مناهج البحث العلمي واخحصاء في البحيث العلميي،  1)

 11. 
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 يبين عدد افراد مجتمع البحث واسب المدارس التصصصية (0جدول )
 العدد المدرسة التصصصية ت
 لاعب 11 الديوانية  0
 لاعب 11 النجف 1
 لاعب 15 المثنى 3

 لاعباً 55 المجموع
 سنة( بالكرة الطائرة المصغرة: 01- 01عينة بناء بطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين بأعمار ) 1-0 –3
 .عينة التجربة الاستطلاعية : 3-1-0-0

 .( لاعبين من مجتمع البحث وتم اختيارهم بالطريقة العكوائية 5اشتملت على )
 عينة البناء: 0-1–1–3

 .( لاعبا من مجتمع البحث 01اشتملت على )
 عينة التطبيق :  3–0–1–3

 ( لاعبا  .  55( لاعباً من مجتمع البحث البالغ عددهم )11اشتملت على )
 ( يبين عينات البحث 1الجدول ) 

 المدارس التصصصية
 عينة التطبيق عينة البناء عينة التجربة الاستطلاعية

 المجموع
 العدد العدد العدد

 11 8 01 1 الديوانية
 11 5 01 1 النجف
 15 5 08 0 المثنى
 55 11 01 5 المجموع

  -الأدوات والوسائ  والأجهزة المستعملة :   3  - 3

"أن جااح البحث في  قيق أهدافه يتوقف على عوام  عديدة من أهمها الاختيار السليم والمناسيب للوسيائ  في   
وعلى هيذا الأسياس   (.0)"  البيانات ولهذا فأن اختيار الأدوات المناسبة يعد عاملا أساسيا في البحوثالحصول على 

 -استعم  الباحث الأدوات والوسائ  والأجهزة الآتية :

                                                           

، مكتبييه الفييلاح للنكيير والتو يييع ، الكويييت ،  0ج البحييث التربييوي بييين النظرييية والتطبيييق ، ط( يوسييف  العنيييزي  وآخييرون : منيياه0)
0998 ،03. 
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 وسائ  جمع المعلومات: 0 – 3 – 3
 المصادر والمراجع العلمية العربية والأجنبية. .0
 المقابلات الكصصية .1
 لاستبانه . .3
 الملاحظة . .0
 الاختبار والقياس  .5

 الأدوات والأجهزة المستصدمة:  1 – 3– 3
 استمارة تفريغ وجمع البيانات .0
 .صينية الصنع( 0عدد )  DELLحاسبة)لآب توب( نوع   .1
 . نوع ) سوني ( صينية الصنع (0حاسبة شصصية صغيه عدد ) .3
 ( 1ساعة توقيت الكترونية عدد)  .0

 المصغرة ملعب الكرة طائرة  .5

 صينية الصنع .  Miksaنوع  (05)كرات طائرة عدد  .5

 (1شريط لاصق ملون عدد ) .2

 (0سبورة صغية عدد) .8

 (5قلم عدد)  .9

 (0صافرة عدد ) .01

 أدوات مكتبية )أوراق وأقلام( .00
 إجراءات ا لبحث الميدانية:   0 –3

( سينة  01- 01 قيقا لأهداف البحث قام الباحث بإجراء بناء بطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين بأعميار) 
 بالكرة الطائرة المصغرة وفق الخطوات التالية :  

 سنة( بالكرة الطائرة المصغرة: 01- 01إجراءات بناء بطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين بأعمار) 0-0–3
سنة( بالكرة  01- 01لتحقيق الهدف الأول من البحث وهو بناء بطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين بأعمار)

 المصغرة حيث قام الباحث بأتباع الخطوات العلمية الآتية.الطائرة 
  - ديد الهدف من الاختبارات:  -اولا
إن الخطوة الأولى لبناء الاختبار هو  ديد الهدف من الاختبار  ديدا واضحا وما هو الاستعمال المنكود ليه   
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سينة( بيالكرة    01- 01للاعبي الناشيئين بأعميار)  وان الباحث في هذه المرحلة يهدف إلى بناء بطارية اختبار مهارية 
 الطائرة المصغرة.

سيينة( بييالكرة الطييائرة   01- 01 ديييد مواصييفات بطارييية اختبييار مهارييية للاعييبي الناشييئين بأعمييار)     -ثانيييا
 -المصغرة:

بعييد الاطييلاع علييى المراجييع والمصييادر والنظريييات والدراسييات المرتبطيية بموضييوع البحييث , واسييتطلاع أراء      
الخبراء والمصتصين في مجال الكيرة الطيائرة والاختبيارات  تم  دييد مواصيفات الاختبيار ومين اجي  التعيرف عليى           
مدى صلاحية الاختبيار لجيأ الباحيث إلى عرضيها عليى مجموعية مين ذوي الخيبرة والاختصيا  في الكيرة الطيائرة،            

التي تعد بقصد الحصول على معلومات او  والاختبار والقياس  ، إذ الاستبيان "هو مجموعة من الأسئلة المكتوبة
وقد أخذ الباحث بالملاحظيات المهمية اليتي أبيداها السيادة الخيبراء       (0)أراء المبحوثين حول ظاهرة او موقف معين "

إحصييائيا  والمصتصيين في صيلاحية او عييدم صيلاحية تلييك المواصيفات ولتحلييي  أراء السيادة الخييبراء والمصتصيين      
 ( .3( لبيان اتفاقهم حسن المطابقة حول الاختبار وكما هو مبين في الجدول )1ااستعم  الباحث اختبار )ك

 ( يبين3جدول رقم )
سنة( 01- 01ة للاعبي الناشئين بأعمار)المحسوبة لاتفاق السادة الخبراء حول بطارية اختبار مهاري (1قيم )كا

 بالكرة الطائرة المصغرة
 الدلالة وبةالمحس 1قيمة كا لا يصلح يصلح اسم الاختبار ت

0 
بطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين 

 سنة( بالكرة الطائرة المصغرة 01- 01بأعمار)
 معنوية 10 1 10

 3,80( تساوي 1,15( ومستوى دلالة ) 0( الجدولية عند درجة حرية )1قيمة )كا
 

 :سنة( بالكرة الطائرة المصغرة 01-01هارية للاعبي الناشئين بأعمار)بطارية اختبار ملالصيغة الأولية  :ثالثا

 علمية عدة والتي تلصصت بما يلي: لوضع الصيغة الأولية لهذا البطارية للاختبار قام الباحث بأجراء خطوات
 أ .إعداد تعليمات الاختبارات:

تم إعييداد التعليمييات  بعييد أنتم تمييت الموافقيية علييى صييلاحية الاختبييارات ميين قبيي  السييادة الخييبراء والمصتصييين    
الخاصة بالاختبار التي توضح للمصتبر كيفية أداء الاختبار ، وقد روعي في إعداد هذه التعليمات ان تكون واضحةً 

 وسهلةً الفهم ولزيادة الوضوح فقد تضمنت التعليمات رسما توضيحيا لتسلس  المحطات داخ  الاختبار 

                                                           

 .53، 0999محمد عبيدات واخرون : منهجية البحث العلمي القواعد والمراح  والتطبيقات ، دار وائ  ، عمان  ،  (0)
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 -ب  التجربة الاستطلاعية:

وضيوح تعليميات الاختبيار ووضيوحه ، وكيذلك التعيرف عليى ظيروف تطبييق الاختبيار وميا             من اج  التأكد مين 
( لاعيبين  5يرافق ذلك من صعوبات او معوقات ، قيام الباحيث بتطبييق الاختبيار عليى عينية اسيتطلاعية مؤلفية مين)         

هيذه التجربية أن   وقد اتضح من في تجمع اللاعبين بمحافظة الديوانية .1105/ 01/ 08 -01اختيا عكوائيا وذلك في
 تعليمات الاختبارات المهارية و محطاتها واضحة. 

   -التجربة الرئيسة للاختبارات :  -ت 

التجربيية الرئيسيية ميين خييلال تطبيييق الاختبييارات المهارييية علييى عينيية البنيياء بهييدف إجييراء عملييية  لييي     تتميي
والثبيات للاختبيار ، وقيد     قدصي ال إحصائي وذليك لمعرفية قيدرة الاختبيارات التميزيية وكيذلك لاسيتصراج مؤشيرات        

م ( أمييا أعييادة  1102/  0/ 2-0( لاعبيياً  وذلييك في تيياري  )01البييالغ عييددها )طبقييت الاختبييارات علييى عينيية البنيياء  
 (.1102/  0/ 00-8الاختبار فتمت بتأري  )

 -التحلي  اخحصائي للاختبارات المهارية: -ث 

تكيي القيدرة التمييزيية الى     "آذيزيية للاختبيارات المهاريية.    يهدف التحليي  اخحصيائي الى حسياب القيدرة التم    ي
ين يحصييلون علييى ذالقييدرة علييى التفريييق او التمييييز بييين الافييراد الييذين يحصييلون علييى درجييات عالييية واخفييراد اليي  

وقييد اتبييع الباحييث أسييلوب المجموعتييان المتطرفتييان في  لييي  فقييرات      (0)درجييات منصفضيية في الاختبييار نفسييه,"  
 -إحصائيا:الاختبار 
  -المجموعتان الطرفيتان)القوة التمييزية (:  -ج  

"ويقصد بالقدرة التمييزية هيي قيدرة صيفات الاختبيار عليى التميييز بيين الصيفات اليتي  صي  عليى درجيات             
للككف عن القدرة التمييزية لاختبيار  مي  الأداء, تم   , ) 1")عالية والتي  ص  على درجات منصفضة في الاختبار

استعمال أسلوب المجموعتين الطرفيتين ، إذ يعد هذا الأسلوب من الأساليب المناسبة للتمييز ، وقد قيام الباحيث   
( لاعبيا واليذي    01بالتحقق من قدرة الاختبار على التمييز باستعمال هذا الأسلوب من خلال عينة البنياء البالغية )  

 اتبع الخطوات التالية: تم اختبارهم , ولحساب القدرة التمييزية للاختبار فقد
 ترتيب درجات اللاعبين على الاختبار من أعلى درجة إلى أدنى درجة. -0

%(مين الحاصيلة عليى اليدرجات     51%( من الاختبيار الحاصيلة عليى اليدرجات العلييا و)     51تعيين ما نسبته ) -1
 ( لاعبا. 11الدنيا ،, وعلى هذا الأساس ضمت ك  مجموعة طرفية على )

                                                           

 .98.  0992منكورات جامعة دمكق،دمكق،:القياس والتقويم في التربية الحديثة ، ( مطانيوس ميصائي 0)
ترجميييية ،محمييييد سييييعيد واخييييرون ،دار الأميييي  / الأردن ،      ( دورات رودفي : أساسيييييات القييييياس والتقييييويم في تييييدري  العلييييوم ،    1)

0985 ،015. 
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( ييبين  0( لعينتين مستقلتين, والجيدول ) t-testالاختبار باستعمال الاختبار التائي )حساب معام  تمييز  -3
 نتائج الاختبار . 

 (0الجدول )
ودلالتها في  التائية المحسوبة ةالقيمبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمجموعتين العليا والدنيا وي

 .حساب القوة التمييزية للاختبارات المهارية 

 الأختبارات المهارية
( tقيمة) المجموعة الدنيا المجموعة العليا

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

قوة الأختبار 
 ع سَ ع سَ التمييزية

الضرب الساحق 
 القطري والمستقيم

 مميزة 1,111 9,211 0,921 00,911 3,322 11,011

الضرب الساحق 
 القطري

 مميزة 1,111 9,005 0,835 5 0,551 9,911

 مميزة 1,111 9,258 3,201 01,011 5,101 15,811 الأرسال من الاعلى

 مميزة 1,111 5,500 1,221 01,911 5,551 13,511 الأعداد

 مميزة 1,111 8,010 1,555 1,211 0,108 5,311 حائط اصد

 مميزة 1,111 2,029 0,921 5,911 2,580 11 الدفاع عن الملعب

 مميزة 1,111 03,010 3,151 01,511 2,520 35,811 أستقبال الأرسال

المناولة من الأعلى 
 والأسف 

 مميزة 1,111 01,212 0,512 5,811 1,595 00

 -الأس  العلمية للاختبار :  -ح
ية بناء الاختبار. ومن أهيم تليك الكيروط    ميتطلب بناء الاختبار توفر شروط أساسية ومهمة لضمان سلامة وعل

امتيا ه بالصدق والثبات. وهذا ما تؤكده )دافيد وف(، آذ تكي إلى " انه دب ان يقيم مصممو الاختبارات الدلي  
 (0)أدواتهم" وصدق على ثبات 

  -صدق الاختبار:   -أولًا

القيياس. ويعيرف الصيدق عليى انيه"      يعد الصيدق مين المؤشيرات والمفياهيم الأساسيية المهمية في تقيويم أدوات        
 .0الدقة التي يقي  فيها الاختبار الغرض الذي وضع من اجله"

                                                           

 .538،   0988،دار ماكروجي  ،القاهرة 3( ليندال دافيدوف : مدخ  علم النف  )ترجمة(سيد طواب واخرون ،ط0)
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 -وقد اعتمد الباحث نوعيّن من الصدق للتأكد من صدق مقياسه وهما:
 -* صدق المحكمين)الصدق الظاهري(:

او الصيفة المطليوب   يهدف هذا النوع من الصيدق الى معرفية ميدى تمثيي  الاختبيار او الاختبيار لجوانيب السيمة         
اي ميدى  " قياسها، وعما اذا كان الاختبار او الاختبيار يقيي  جانبيا محيدودا مين هيذه الظياهرة ام يقيسيها كليها.          

مطابقة محتواه لما يرييد قياسيه. ويسيتصدم في  دييده أراء الخيبراء المصتصيين في المجيال اليذي يحياول الاختبيار           
 (1) " قياسه

سينة( بيالكرة    01- 01وقد  قق هذا الصدق عندما عرض بطارية اختبيار مهاريية للاعيبي الناشيئين بأعميار)       
المصتصييين في مجييال الاختبييارات والكييرة الطييائرة خقييرار صييلاحية  والطييائرة المصييغرة علييى مجموعيية ميين الخييبراء  

 الغي مهمة  . مكوناته الأساسية وكذلك صلاحية محطات الأختبار, وبذلك تم حذف المحطات
  -صدق التكوين الفرضي:  -* 

ويسمى أيضا صدق البناء، و"هو اكثر انواع الصدق تعقيدا كونه يعتمد عليى افتراضيات نظريية يتحقيق منهيا      
 .(3)تجريبيا"

ويعييرف بانيية " المييدى الييذي يمكيين بييه تفسييي الاداء علييى الاختبييار في ضييوء بعيي  التكوينييات الفرضييية               
 .(0)المعينة"
 حقيق صدق التكوين الفرضي استصدم الباحث الطرق الاتية:ولت   
 -المجموعتان الطرفيتان: -*

ان قدرة الأختبار على التمييز بين اللاعبين  في  م  الأداء تعد من المؤشيرات الدالية عليى صيدق البنياء . وفي       
وب المجميوعتين الطيرفيتين   الاختبار الحالي تم التحقيق مين ذليك عنيدما حسيبت القيدرة التمييزيية للاختبيار  بأسيل         

 .(t-test)وباستعمال الاختبار التائي 
 -ثبات  الاختبار:  -ثانياً

يعد مفهوم الثبات من المفاهيم الأساسية في الاختبار ويتعين توفره في الاختبار لكيي يكيون صيالحاً للاسيتعمال     
ختبيار) مقيياس ( صيادق يكيون     وعند مقارنته بمفهوم الصدق يكون الصدق اشم  منه ليذلك يمكين القيول ان أي ا   

                                                                                                                                                                                                 

 . 033، 0999: مبادئ القياس والتقويم في التربية، مكتبة دار الثقافة للنكر، عمان ،  كريا محمد واخرون(  1)
ار الفكيير العربييي ،القيياهرة ،  القييياس في التربييية الرياضييية وعلييم اليينف  الرياضييي، د   محمييد نصيير الييدين:  و (محمييد حسيين عييلاوي 0)

1111 ،158. 
(1) Cronbach, L.J. op. Cit , P . 105 

 .158  ، 1111، مصدر سبق ذكرة  محمد نصر الدين:و ( محمد حسن علاوي1)
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اختباراً ثابتاً ولكن لا يمكن القول بعك  ذلك ان الاختبار الثابت هيو ان يكيون صيادقاً دائمياً ,وتم حسياب الثبيات       
 بالاختبار وإعادة الاختبار.

 -موضوعية الاختبار:  -ثالثا
الاختبييار الى وضييوح  أن ميين أهييم سمييات الاختبييار المقيينن الدرجيية العالييية ميين الموضييوعية وتعييود موضييوعية     

التعليمات مين ادارة الاختبيار واعطياء الدرجية ويتصيف الاختبيار بموضيوعية عنيدما يعطيي النتيائج نفسيها مهميا             
.ولذلك قام محكمان بتسيجي  اليدرجات للاختبيارات المهاريية وقيد كانيت درجية الموضيعية         (0) اختلف المصححون 

 (  1,95بينهما )
 ية الاختبارات بصيغتها النهائ  3-5

 اسم الاختبار: ) اختبار قياس دقة اداء مهارة الضرب الساحق القطري المستقيم(

 من الاختبار: )قياس دقة مهارة الضرب الساحق بالاتجاه القطري والمستقيم للاعيبين الناشيئين بأعميار   الهدف 
 سنة ( بالكرة الطائرة المصغرة(.01-01)

م تخطيييط الملعييب كمييا في الكييك   ( م ويييت 9× 5بابعيياد ) مواصييفات الاختبييار: يييتم رسييم ملعييب الكييرة الطييائرة 
 (0)رقم

( ويسييتصدم الضييرب السيياحق القطييري 0يقييوم اللاعييب المصتييبر بييأداء مهييارة الضييرب السيياحق ميين مركييز )    - 
 والمستقيم بالكرة الطائرة .

المستقيم بالتناوب محاولات( , .خم  محاولات بالاتجاه القطري وخم  محاولات بالاتجاه  01لك  لاعب ) -
 مرة الى منطقة )أ( ومرة اخرى الى منطقة )ب(.

لا تسيب الكيرات او    -المنطقة القريبة من الكبكة ) ( تسج  نقطة واحيدة فقيط عين ضيرب الكيرة بالرسيغ        -
 - المحاولات الفاشلة وكذلك التي تخرج خارج حدود ألملعب 

م بأعيداد جمييع المحياولات لكافية افيراد الفرييق اثنياء        يكون الاعداد من قب  المعيد او الميدرب بكيرط ان يقيو     -
 الاختبار وذلك لتوحيد ظروف الاختبار على الجميع بعد استلام الكرة من المهاجم نفسه

 م(.1×م3ب( أبعادها ) –( درجات عند سقوط الكرة في منطقة )أ 3) -0طريقة التسجي :
 م(.1×م3ابعاد كلا منها ) ه(والتي –د  –( درجة عند سقوط الكرة في منطقة )ج 1) -1
 م( على التوالي .9×م3م( و )3×م1 ( والتي ابعاد كلا منها ) –( درجة عند سقوط الكرة في المنطقتين)و 0) -3
 ( درجة .31الدرجة العظمى للاختبار)  -0

                                                           

 .  058،  0988، دار الفكر للنكر ، اساليبه ، عمان  –ادواته  –مفهومه  –( ذوقان عبيدات ، وأخرون : البحث العلمي 0)
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 (.0مهارة الضرب الساحق القطري من مركز ) اسم  الاختبار:
 -01( للاعبين الناشيئين بأعميار )  0ضرب الساحق القطري من مركز )اختبار دقة مهارة ال الهدف من الاختبار :

 سنة(. 01
 ( م وكما في اشك  أعلاه .9×  5يتم الاختبار في ملعب قانوني بقياس ) مواصفات الأداء:

( في المنطقة الامامية وتكون طريقة الاعداد الكرة 0محاولات( تودى من مركز ) 5تعطي لك  لاعب مختبر ) -
( بالتحديد وذلك لضمان توحيد نف  3لمصتبر عن طرلريق )قاذف الكرات ( التي يتم وضعه في مركز )الى اللاعب ا

 الظروف الأداء من سرعة الكرة وارتفاعها حتى الوصول الى أداء المهارة بكك  يحقق الغرض من القياس .

روف الحقيقية للدقية   هذا النموذج يحقق الدقة بما يتوافق مع فر  النجاح وبذلك نكون قد استصدمنا الظي  -
 بمقياس تجاو  التمركز الدفاعي الأول المتمث  اائط الصد للفريق المدافع 

 طريقة التسجي  : -

 درجة(. 3سقوط الكرة في المنطقة )أ( بعيدة عن حائط الصد بكك  كبي تعطى )  -0

 درجة(. 3سقوط الكرة في منطقة )ب( بعيده عن حائط الصد بكك  كبي تعطى ) -1

 درجة(. 1منطقة )ج( بعيده عن الصد بكك  متوسط تعطى ) سقوط الكرة في -3

 درجة(. 0سقوط الكرة في منطقة)د( بعيده عن حائط الصد بكك  قلي  تعطى ) -0

 درجة(.  1سقوط الكرة في منطقة)ه( في متناول حائط الصد بكك  كبي)   -5

 درجة(.   1سقوط الكرة في منطقة)و( في متناول حائط الصد بكك  كبي)   -5

 درجة (. اسم الاختبار :دقة مهارة الارسال المواجه من الأعلى  05العظمى للاختبار)الدرجة  -2

الهدف من الاختبار :   قياس مستوى اللاعب في اداء مهارة الارسال من الأعلى) التنسي ( والارسال من الاسف  
 سنة ( . 01 – 01للاعبين الناشين باعمار )

( م وييتم تخطييط الملعيب كميا في الكيك  رقيم        9× 5لطيائرة بابعياد )  مواصفات الاداء : يتم رسيم ملعيب الكيرة ا   
(3.)-  

يودي اللاعب الارسال من الاعلى )التنسي( او من الاسف  حسب مستوى العينة .. ويعطي له نف  التنقييط   -
 الموجود في الاختبار .والمهم ان يتم تثبيت نوع الارسال من الاعلى او من الاسف  للجميع .

 محاولات( تودي من خلف قاعدة من الملعب المقاب  . 01لاعب مختبر ) تعطي لك  -
 يحدد نوع الارسال ) اما ان يكون من الاعلى / او من الاسف  اسب مستوى العينة (. -
 عند سقوط الكرة على الخط تعطى الدرجة الاعلى . - -
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 شلة .الكرة التي لاتعبر الكبكة او تسقط خارج حدود الملعب تعد محاولة فا -
 طريقة التسجي   :

 ب  (. -( درجات عند سقوط الكرة في المربع ) أ  0تعطي ) -0
 ( درجات عند سقوط الكرة في المربع )ج(.3تعطي ) -1
 ( 1د – 0( درجة عند سقوط الكرة في المستطي  )د1تعطي ) -3
 ( درجة عند سقوط الكرة في المستطي )ه(.0تعطي ) -0
 (.01)الدرجة العظمى للاختبار  -5

 الارسال من الأعلى التنسي
 اسم الاختبار : )  اختباردقة  مهارة الاعداد (

 سنة( بالكرة الطائرة . 01-01الهدف من الاختبار : قياس دقة مهارة الاعداد للناشئين بعمر )

( م وييتم تخطييط الملعيب كميا في الكيك        9× 5مواصفات الاختبيار :  ييتم رسيم ملعيب الكيرة الطيائرة بابعياد )       
 (.0)رقم

( وبابعياد  3يقف اللاعب الذي يقوم باختبار مهارة الاعداد في الكرة الطائرة في المكيان المحيدد كميا في الكيك  )     
 م( في وسط المنطقة وبمسافه1×م3)

 (سم .   51) تبعد عن خط المنتصف 

( الميدرب اليذي يقيوم برميي الكيرة الى المصتيبر وفي       5كيرات( مين مركيز )    01يقوم اللعب المصتبر باسيتقبال )    -
 م( بالقرب من الكبكة .1×م3( بالتحديد بالمسافة المحددة )3مركز )

 على الكبكة . ( وبواقع خم  كرات لك  مراكز اللعب1-0يتحرك اللعب المصتبر بأعداد الكرات الى مركزي ) -

( وذليك لمحاولية أدخيال    1-0سيم( في مركيزي )  0,51سم( وبقطير ) 1,01يوضع هدف او حلق معلق بمستوى ) -
 الكرة فيها.

(الذي يقف في منطقية الاعيداد بالتحدييد    3التاكيد على وصول الكرة من المدرب الى اللاعب المصتبر في مركز ) -
 الاسف  حسب مقدرته وحركته في اللعب .والمصصصة ويقوم بأعدادها بالاصابع اومن 

 طريقة التسجي  :
 ( درجات .0اذا دخلت الكرة بصورة مباشرة بدون لم  الحلق تعطي ) -0
 (درجات.3اذا دخلت الكرة مع ملامسةالحلق تعطي ) -1
 (.1او 0( درجة وسقطت في مركزي )1اذا ارتطمت الكرة بالحلق تعطي ) -3
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 (درجة .0المناسب او سقوطها في ملعب الخا  بالاعب المعد تعطي )عند عبور الكرة الى الملعب -0

 تعطي )صفر( اذا خرجت الكرة حدود الملعب او لم تتجاو  الكبكة -5
 اختبار دقة  مهارة حائط الصد .اسم الاختبار  : 

عليى  ( 1 – 0: قيياس قيدرة اللاعيب عليى الاداء المتكيرر لمهيارة حيائط الصيد مين مركيزي )          الهدف مين الاختبيار  
 الكبكة للاعبين الناشئين بالكرة الطائرة المصغرة .

 مواصفات الاختبار:
 (5( م ويتم تخطيط الملعب كما في الكك  رقم ) 9× 5يتم رسم ملعب الكرة الطائرة بإبعاد )   

سيم(يقف الميدرب ممسيك بيالكرة بكلتيا الييدين       11يوضع مصيطبة خليف الكيبكة في منتصيفها وعليى بعيد )       - 
 سم( عن حافة الكبكة من الاعلى.05ن بارتفاع )ويحتم ان تكو

 ( في الملعب المقاب  مواجها للكبكة.3يقف اللاعب المصتبر في  مركز ) -

(ميرة اخيرى بالتنياوب    1( ميرة والى مركيز)  0( الى مركيز) 3عند أشارة البدء يتحرك اللاعب المصتيبر مين مركيز )    -
 ث( وتتم وفق الاتي : 05لى الارض ويكرر الاداء لمدة )لأداء مهارة حائط الصد بكرط ملامسة الكرة ثم يهبط ع

 دب على اللاعب المصتبر ملامسة الكرة بكلتا اليدين من اعلى الكرة . -0
 دب على اللاعب المصتبر ان يكرر الاداء لحين سماع اشارة النهاية المحددة للاختبار. -1
 بت فوق الكبكة خلال فترة الاداء.يحتم على المدرب ان يحافظ على ارتفاع الكرة بمستوى ثا -3
 ث(. 05تسج  للمصتبر عدد المحاولات الصحيحة فقط خلال مدة الاختبار البالغة ) -0
 

 اسم الاختبار:   ) اختبار دقة  مهارة الدفاع عن الملعب (

الطيائرة  سينة ( بيالكرة   01 -01الهدف من الاختبار : قياس مهارة الدفاع عن الملعب للاعبين الناشئين بأعمار )
 المصغرة.

 مواصفات الاختبار :  
 (5( م ويتم تخطيط الملعب كما في الكك  رقم ) 9× 5يتم رسم ملعب الكرة الطائرة بإبعاد ) 

م( للقيام باداء مهارة الدفاع عن الملعب وتكون بأبعياد   0يقف اللاعب المصتبر في وسط الدائرة التي قطرها ) - 
 لخط النهائي )خط الارسال(.م( عن خط الجانب وخط الهجوم وا0)

يقوم اللاعب الدفاع عن الملعب بيد واحدة او كلتا اليدين ومن اوضاع مختلفة مكابهة لظيروف المنافسية او    -
 التدريب , وقد يستصدم الدحرجة الجانبية او السقوط الامامي            ) الدايف( )الزحلقة على الصدر(.

( كي   1(من الملعب المقاب  مين قبي  لاعيبين اثينين)    1-0رات( من مركزي )ك 01توجه للاعب المصتبر المدافع ) -
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 ( .1( و )خم  كرات موجهة من مركز 0واحد يقف على صندوق خكبي )خم  كرات موجهة من مركز 

م( في الملعيب اليتي   0,51م( مين نصيف الملعيب وبارتفياع قيدره )     3يوضع حاجز )حب ( فوق خيط الهجيوم ال )   -
 صتبر وذلك لتمرير الكرة فوق الحب  .يدافع عنها اللاعب الم

 دب توجيه الكرة الى اللاعب المدافع بكك  سليم وباوضاع مختلفة كما في اللعب الحقيقي . -

 دب على اللاعب ان يكون في وضع التهيؤ للدفاع قب  توجيه الكرة اليه. -
 طريقة التسجي   :

 (بكرط مرور الكرة فوق الحب  .3ز )( درجة عند ايصال الكرة الى المنطقة )أ( في مرك0) -0

 (بكرط مرور الكرة فوق الحب .1( درجة عند ايصال الكرة الى المنطقة )ب(في مركز )3) -1

 (بكرط مرور الكرة فوق الحب  .0( درجة عند ايصال الكرة الى المنطقة )ج(في مركز )1) -3

   او ايصالها الى المنطقة) اس ( باكملها.ج(من اسف  الحب –ب  -( درجة عند ايصال الكرة الى منطقة )أ0) -0

 ( درجة.01الدرجة العضمى للاختبار ) -5
 

   اسم الاختبار : مهارة استقبال الارسال 

 01 -01الهدف من الاختبار : قياس دقة مهارة استقبال الارسال في الكرة الطائرة المصغرة للناشئين بأعميار ) 
 سنة(.

 مواصفات الاداء :
 ( م 9×5( بإبعاد )2يقسم الملعب كما في الكك  )  - 

ب ج(,  -(م وهيي   المسيتطيلات )أ  3×1 دد ثلاث مناطق في نهاية الملعب ابعياد كي  واحيدة منهيا بقيياس )      -
يقييف اللاعييب المصتييبر ويتحييرك بهييا ارييية تاميية لاسييتقبال الكييرات القادميية ميين الملعييب المقابيي  والتعاميي  معهييا       

 ن الاسف  بالساعدين .باستقبال الكرة م

و( ابعياد   –ه  –يقوم اللاعب المصتبر باستقبال الكرة القادمة مين الملعيب المقابي  وايصيالها الى المنياطق )د       -
 ك  مستطي  وفق الاتي :

 م(. 3× 0,5مستطي  )د( )   --
 م(.3×3مستطي  )ه(  )  --
 م(. 3×  0,5مستطي   )و(  ) --

 .اللاعبين في هذه المرحلة العمريةم( وتتلائم مع اطوال 0,25وضع حاجز او حب  فوق خط الهجوم بارتفاع )--
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ديب عليى المصتيبر اليذي ييودي مهيارة اسيتقبال الكيرة وعبورهيا فيوق الحياجز )الحبي ( المثبيت عليى خييط                --
 محاولة (. 05الهجوم لتسجي  الدرجات العالية ولك  لاعب )

 لم تعبر الكرة الكبكة او الحالات الاخرى.تعطي صفر اذا  --

 طريقة التسجي :
 -( درجات عند ايصال الكرة الى المستطي  في المنطقة )ه( ومن فوق الحاجز.0) 

 ( درجات عند ايصال الكرة الى المستطي  في منطقة )د(  ومن فوق الحاجز.3) -
 فوق الحاجز. ( درجة عند إيصال  الكرة  الى المستطي  في منطقة )و( ومن1) -
 و( ومن اسف  الحاجز. -د  –( درجة عند إيصال  الكرة  الى المستطي  في منطقة )ه 0) -

 ( درجة .51الدرجة العظمى للاختبار ) -
 

 اسم الاختبار : ) اختبار مهارة المناولة من الاعلى والاسف  بالتناوب (.

  بالتنياوب بيالكرة الطيائرة المصيغرة للناشيئين      الهدف من الاختبار : قياس مهارة المناولة من الاعليى والاسيف  
 سنة(.01-01باعمار )

( م ويتم تخطيط الملعيب كميا في الكيك  رقيم      9× 5مواصفات الاختبار:  يتم رسم ملعب الكرة الطائرة بابعاد )
(8) 

  م( ويييودي المناوليية ميين الاعلييى والاسييف 1,5يقييف اللاعييب المصتييبر امييام الجييدار وعلييى مسييافة لاتقيي  عيين )    -
 م(.1,5بالتناوب مع الجدار فوق الخط المرسوم الذي يرتفع عن سطح الارض )

 م(لحساب المحاولات الصحيحة.1,5يكون تردد الكرة مع الجدار فوق الخط المرسوم بارتفاع ) -

ث( مين لحظية اطيلاق     01يودي الاختبار بعد اشارة المسرف على الاختبار او المدرب خيلال  مين قيدره ة   )    -
الصافرة. حيث يبدأ الاختبار بالمناولات مرة من الاعلى ومرة اخرى من الاسيف  بالتنياوب ويرعيى مكيان ملامسية      

 الكرة على الجدار وهكذا طيلة وقت الاختبار.

عيدد   – سب الدرجة بعدد مرات التكرار الصحيحة خلال الزمن المحدد للاختبار)عيدد الميرات مين الاعليى      - 
 المرات من الاسف (. 

لا  تسيب عييدد المحياولات الخاطئيية اسييف  الخيط المرسييوم عليى الجييدار او في حاليية دخيول اللاعييب المصتييبر       -
 م( المحددة للاختبار.1,5لمسافة اقرب من )

عند سقوط الكرة او ذهابها بعيدا يستمر الاختبار مرة اخرى بينف  الكيرة و تسيب المحياولات الصيحيحة       -
 (.2فقطكما موضح في الكك  )
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 الوسائ  الاحصائية . 3-5
 أستصدم الباحث الحقيبة الاحصائية  SPSS لأستصراج النتائج . 

 عرض النتائج و ليلها ومناقكتها . -0
سيينة( بييالكرة   01- 01 ديييد المسييتويات المعيارييية بطارييية اختبييار مهارييية للاعييبي الناشييئين بأعمييار)     0-0

 الطائرة المصغرة 
سنة( بالكرة الطائرة  01- 01لبطارية اختبار مهارية للاعبي الناشئين بأعمار)إن  ديد المستويات المعيارية 

المصغرة يتم من خلال الدرجات المعيارية للمقياس والمستويات " إذ تكتق المعايي من نتائج التطبيق النهيائي  
 (0)ر المعيايي". لوحدات الاختبارات على العينة الرئيسة وبالذات من الدرجات الخيام المستصلصية اليتي هيي مصيد     

وهي ايضا" عبارة عين معيايي قياسيية تمثي  الهيدف أو الغيرض المطليوب  قيقيه بالنسيبة لأي صيفة أو خاصيية            
لأنهييا تتضييمن درجييات تييبين المسييتويات الضييرورية لهييذا يييتم إعييداد المسييتويات علييى أفييراد مييدربين ميين ذوي           

 المستويات العالية" .
م الباحيث منحنيى كياوس )التو ييع الطبيعيي( لان هيذه التو يعيات        ولغرض  ديد هذه المستويات فقد اسيتصد 

قريبة إلى مجال التربية الرياضية لان السمات التي تقاس في هذه المجالات قريبة إلى التو يع الطبيعي ، وقد اختيار  
نة( سي  01- 01الباحث أن تكون هناك خمسة مستويات لبطاريية الأختبيارات المهاريية للاعيبي الناشيئين بأعميار )      

( درجيات ، واليدرجات المعياريية المعدلية تتكيون مين          5بالكرة الطائرة المصغرة وتقسم اليدرجات المعياريية إلى )   
 درجة( . 5)

 (5جدول )
 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار الضرب الساحق القطري والمستقيم

 ت ستوياتالم عياريةالدرجة الم الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,1+_1+ 13-15 3

 1 جيد 1,0+_0,1+ 10-08 5

 3 متوسط 1,0-_1,0+ 05-05 3

 0 مقبول 0,1-_1,0- 9 -00 8

 5 ضعيف 1-_0,1- 2 -8 0

                                                           

  0998القاهرة ، دار الفكير العربيي ،     ,القياس في التربية الرياضة وعلم النف   :محمد حسن علاوي ومحمد نصر الدين رضوان  (0)
  325 . 
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 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار الضرب الساحق القطري (5جدول )

 ت المستويات عياريةالم الدرجة الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,1+_1+ 03-01 1

 1 جيد 1,0+_0,1+ 01-9 5

 3 متوسط 1,0-_1,0+ 8-2 5

 0 مقبول 0,1-_1,0- 0 -5 0

 5 ضعيف 1-_0,1- 3-1 3

 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار الأرسال (2جدول )

 ت المستويات عياريةالدرجة الم الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,1+_1+ 30-31 3

 1 جيد 1,0+_0,1+ 12-15 3

 3 متوسط 1,0-_1,0+ 10-02 5

 0 مقبول 0,1-_1,0- 00-9 5

 5 ضعيف 1-_0,1- 8-2 1

 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار الأعداد (8جدول )

 ت المستويات عياريةالدرجة الم الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,8+_3+ 32-30 1

 1 جيد 1,5+_0,8+ 18-12 0

 3 متوسط 1,5-_1,5+ 10-02 00

 0 مقبول 0,8-_1,5- 03-9 5

 5 ضعيف 3-_0,8- 8-2 0

 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار حائط الصد (9جدول )

 ت المستويات عياريةالمالدرجة  الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,8+_3+ 01-9 0

 1 جيد 1,5+_0,8+ 8-2 0

 3 متوسط 1,5-_1,5+ 5-5 5

 0 مقبول 0,8-_1,5- 0-3 0

 5 ضعيف 3-_0,8- 1-0 8
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 (01جدول )

 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار الدفاع عن الملعب

 ت المستويات عياريةالدرجة الم الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,8+_3+ 33-31 1

 1 جيد 1,5+_0,8+ 10-09 5

 3 متوسط 1,5-_1,5+ 00-9 5

 0 مقبول 0,8-_1,5- 8-5 5

 5 ضعيف 3-_0,8- 0-3 0

 
 (00جدول )

 يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبار استقبال الارسال

 ت المستويات عياريةالدرجة الم الخام الدرجة التكرارات

 0 جيد جداً 0,1+_1+ 05-01 0

 1 جيد 1,0+_0,1+ 01-31 3

 3 متوسط 1,0-_1,0+ 31-11 3

 0 مقبول 0,1-_1,0- 08-00 9

 5 ضعيف 1-_0,1- 01-9 0

 (01جدول )

 والاسف يبين الدرجات والمستويات المعيارية والدرجات الخام لاختبارالمناولة من الاعلى 

 ت المستويات عياريةالدرجة الم الدرجة الخام التكرارات

 0 جيد جداً 0,1+_1+ 08-02 1

 1 جيد 1,0+_0,1+ 05-03 5

 3 متوسط 1,0-_1,0+ 01-01 3

 0 مقبول 0,1-_1,0- 8-5 8

 5 ضعيف 1-_0,1- 5-0 1
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 الاستنتاجات والتوصيات
 الاستنتاجات 0 -5

إليها الباحث ومناقكتها في ضوء أهيداف البحيث وفرضيياته تمكين التوصي  إلى      بعد عرض النتائج التي توص  
 الاستنتاجات الآتية  :

سيينة( بييالكرة الطييائرة  01- 01تم التوصيي  إلى تصييميم بطارييية اختبييار مهارييية للاعييبي الناشييئين بأعمييار) .0
 المصغرة.

سينة( بيالكرة الطييائرة    01- 01تم  دييد مسيتويات بطاريية الاختبيار المهاريية للاعيبي الناشيئين بأعميار)         .1
 المصغرة )جيد جداً ، جيد ، متوسط ، مقبول، ضعيف (

ظهور مستوى مقبول لمهارة الضرب الساحق المستقيم والقطري ومستوى جيد لمهارة الضرب السياحق   .3
القطري ومستوى متوسط ومقبول لمهارة الأرسال ومتوسط لمهارة الاعداد ومستوى ضعيف لمهارة حائط الصيد  

ى مقبول ومتوسط لمهارة الدفاع عن الملعب ومسيتوى مقبيول لمهيارة أسيتقبال الارسيال ومسيتوى مقبيول        ومستو
 لمهارة المناولة من الاعلى والاس  لدى عينة البحث  .

 التوصيات  1 – 5
 في ضوء النتائج التي توص  إليها البحث الحالي يوصي الباحث بما يأتي : 

بالاختبيارات والمقيايي  المهاريية لأنهيا تعكي  المسيتوى اليذي يصي          يوصي الباحث بضرورة الاهتمام  .0
 ليه اللاعبون للكرة الطائرة المصغرة  .

ضرورة اداد اختبارات تجمع بين الجانب البدني والمهاري في مختلف الصفات البدنيية في الكيرة الطيائرة     .1
 المصغرة  .

بيارات جدييدة او ضيمن المنياهج التدريبيية      مراعاة الاهتمام بالتصص  المهاري سواء أكيان في إدياد اخت   .3
 للكرة الطائرة المصغرة .

التركيز في تدريبات الكرة الطائرة المصغرة على التدريبات المهارية  لما لها من دور مهم في تنميية قيدرات    .0
 اللاعبين .

 


